PILNOWANIE BRAMY OKA, UCHA, JEZYKA, CIALA...

(Ogladanie telewizji, Internet, gra komputerowa, czasopisma, rozmowy, towarzystwo ...)

"Szczesliwy mqz, ktory nie idzie za radg bezboznych ani nie stoi na
drodze grzesznikow, ani nie zasiada w gronie szydercow, lecz ma
upodobanie w zakonie Pana i zakon jego rozwaza dniem i nocq.
Bedzie on jak drzewo zasadzone nad strumieniami wod, wydajgce swoj
owoc we wlasciwym czasie, ktorego lis¢ nie wiednie, a wszystko, co
uczyni, powiedzie sie" (Psalmow 1,1-3).

Czy ogladajac dany program telewizyjny, film, grajac w dang gr¢ komputerowa:

- $wiadcze, ze mam upodobanie w zakonie Pana 1 ,,rozwazam go dniem 1 nocg”?

Czy spedzajac czas na danej imprezie, spotkaniu z okreslong grupa ,,nie zasiadam w gronie
szydercoOw”, ,,nie stoj¢ na drodze grzesznikow™?

"Naucze sie drogi doskonatej, abys mogt przyjs¢ do mnie. W domu
swoim bede chodzit w niewinnosci serca. Nie stawiam przed oczy
swoje niegodziwej rzeczy,; nienawidze zachowania sie odstepcow, nie
przylgnie ono do mnie" (Psalmow 101,2-3).

Czy ogladajac film, czasopismo moge z czystym sercem powiedzie¢, Ze nie stawiam przed swoimi
oczyma niegodziwej rzeczy?

"Nie chodzZcie w obcym jarzmie z niewiernymi; bo co ma wspolnego
sprawiedliwos¢ z nieprawosciq albo jakaz spotecznos¢ miedzy
swiatloscig a ciemnoscig?" (2 Koryntian 6,14).

Czy uczestniczac z niewierzacymi w jakims$ przedsiewzigciu, spedzajac z nimi czas, ogladajac z
nimi film, grajac w gre komputerowa moge $miato powiedzie¢, ze nie mam nic wspdlnego z
nieprawoscig i nie chodz¢ w jednym jarzmie z niewiernymi?

"Wreszcie, bracia, mysicie tylko o tym, co prawdziwe, co poczciwe, co
sprawiedliwe, co czyste, co mile, co chwalebne, co jest cnotq i godne
pochwaly" (Filipian 4,8).

Czy ogladanie danego filmu, rozmawianie o kim$ nie zanieczyszcza moich my$li?

"Jakiz uklad miedzy swigtyniq Bozq a batwanami? Mysmy bowiem
swigtyniqg Boga zywego, jak powiedzial Bog: Zamieszkam w nich i
bede sie przechadzat posrod nich, I bede Bogiem ich, a oni bedq ludem
moim. Dlatego wyjdzZcie sposrod nich i odlgczcie sie, mowi Pan, i
nieczystego si¢ nie dotykajcie; a ja przyjme was" (2 Koryntian 6, 16-
17).

Czy uczestniczac w czyms, ogladajac co$ nie ,,dotykam” nieczystej rzeczy przed ktorg ostrzegat
ap. Pawel?



"I widziatem miasto swiete, nowe Jeruzalem, zstepujgce z nieba od
Boga, przygotowane jak przyozdobiona oblubienica dla megza swego"”
(Objawienie 21,2).

"...przygotowujqc Panu lud prawy" (Lukasza 1,17).

Czy mowienie, ogladanie, czynienie danej rzeczy przystoi oblubienicy przygotowujacej sie dla
Chrystusa?

"Dlatego powiedziano: Obudz sie, ktory sSpisz, I powstan z martwych,
A zajasnieje ci Chrystus. Baczcie wiec pilnie, jak macie postepowac,
nie jako niemqdrzy, lecz jako mqdrzy, wykorzystujgc czas, gdyz dni sq
zte" (Efezjan 5,14-16).

Czy poswigcajac czas na robienie danej rzeczy, na ogladanie danego programu telewizyjnego,
granie w dang gre moge szczerze przyznac przed Bogiem, Ze ten czas byt dobrze, wtasciwie przeze
mnie wykorzystany?

"A rozpusta i wszelka nieczystos¢ lub chciwos¢ niech nawet nie bedq
wymieniane wsrod was, jak przystoi swietym, takze bezwstyd i
btazenska mowa lub nieprzyzwoite zarty, ktore nie przystojq, lecz
raczej dzigkczynienie. Gdyz to wiedzcie na pewno, iz Zaden rozpustnik
albo nieczysty, lub chciwiec, to znaczy batwochwalca, nie ma udziatu
w Krolestwie Chrystusowym i BoZzym. Niechaj was nikt nie zwodzi
proznymi stowy, z powodu nich bowiem spada gniew BozZy na
niepostusznych synow. Nie bgdZcie tedy wspolnikami ich. Byliscie
bowiem niegdys ciemnosciq, a teraz jestescie Swiatloscig w Panu.
Postepujcie jako dzieci swiatlosci, bo owocem swiattosci jest wszelka
dobroc¢ i sprawiedliwos¢, i prawda. DochodZcie tego, co jest mite
Panu i nie miejcie nic wspolnego z bezowocnymi uczynkami ciemnosci,
ale je raczej karccie, bo to nawet wstyd mowic, co sig potajemnie
wsrod nich dzieje. Wszystko to zas dzieki swiattu wychodzi na jaw jako
potepienia godne" (Efezjan 5,3-13).

Czy ogladajac dany film, rozmawiajgc, uczestniczac w robieniu danej rzeczy, spotykajac si¢ z
dang grupg osob moge powiedzied, ze:

- nie mam nic wspolnego z nieczystoscia, nieprzyzwoitymi zartami, niewtasciwymi rozmowami
czy zachowaniami.

- karce w mito$ci zachowanie danej osoby (nie osobe¢)

- mam $wiadomos$¢, ze branie udzialu w ogladaniu czy biernym udziale w ztych rozmowach czy
zachowaniu innych staje si¢ ich wspdlnikiem

"Wzywam was tedy, bracia, przez mitosierdzie Boze, abyscie sktadali
ciata swoje jako ofiare Zywq, swietq, mitqg Bogu, bo taka winna by¢
duchowa stuzba wasza. A nie upodabniajcie si¢ do tego swiata, ale sig
przemiencie przez odnowienie umystu swego, abyscie umieli rozroznic,
co jest wolg Bozg, co jest dobre, mite i doskonate" (Rzymian 12,1-2).



Czy poswigcam swoje cielesne pragnienia ogladania czegos, méwienia o czyms jesli
wiem, ze nie bedzie to mite Bogu?

Czy to co ogladam, o czym moéwie, towarzystwo wsrod ktorego spedzam wolny czas
pozytywnie wptywa na duchowe odnawianie i przemian¢ mojego umystu?

"A tak, jesliscie wzbudzeni z Chrystusem, tego co w gorze szukajcie,
gdzie siedzi Chrystus po prawicy Bozej,; o tym, co w gorze, mysicie, nie
o tym, co na ziemi. Umarliscie bowiem, a Zycie wasze jest ukryte wraz
z Chrystusem w Bogu, Umartwiajcie tedy to, co w waszych cztonkach
jest ziemskiego: wszeteczenstwo, nieczystos¢, namietnosé, zitq
pozqdliwos¢ i chciwosé, ktora jest batwochwalstwem, z powodu

ktorych przychodzi gniew Bozy" (Kolosan 3,1-3.5-6).

Czy to co ogladam, o czym rozmawiam przyczynia si¢ do umartwiania cielesnych
pozadliwosci, nieczystosci 1 myslenia o tym co w gorze?

"Taka jest bowiem wola Boza: uswiecenie wasze, Zebyscie sie
powstrzymywali od wszeteczenstwa, aby kazdy z was umiat utrzymacé
swe cialo w czystosci i w poszanowaniu, Albowiem nie powotat nas

Bog do nieczystosci, ale do uswigcenia" (I Tesaloniczan 4,3.4.7).

Czy film, program telewizyjny, rozmowy, zarty, gra komputerowa, odwiedzane
strony w internecie nie wptywaja negatywnie na utrzymanie Twojego ciata w

duchowej czystosci 1 poszanowaniu?

"Czy sie wstydzq, ze popetnili obrzydliwos¢? Oni nie potrafig sie
wstydzié, nie umiejq takze si¢ rumienic. Dlatego padng wsrod
poleglych, rung, gdy ich nawiedze - mowi Pan" (Jeremiasza 8,12).

Czy filmy, programy, czasopisma, ktore ogladam; czy zarty, rozmowy, ktore
prowadze nie zabierajg z mojej twarzy rumienca z powodu grzechu, ktéry ma widze,

w ktorym biernie lub czynnie uczestnicze?

"Noc przemingla, a dzien si¢ przyblizyl. Odrzucmy tedy uczynki
ciemnosci, a obleczmy sie w zbroje swiatlosci. Postepujmy przystojnie
jak za dnia, nie w biesiadach i pijanstwach, nie w rozpustach i
rozwiqztosci, nie w swarach i zazdrosci; ale obleczcie si¢ w Pana
Jezusa Chrystusa i nie czyncie starania o ciato, by zaspokajac

pozgdliwosci" (Rzymian 13,12-14).

Czy ogladam lub robig¢ cos, co zaspakaja moje pozadliwosci? Czy film, program,
czasopismo, ktére ogladam zawiera, prezentuje rozpuste, rozwigztos$¢, uczynki

ciemnos$ci?

"Nie mitujcie Swiata ani tych rzeczy, ktore sq na swiecie. Jesli kto
mituje Swiat, nie ma w nim mitosci Ojca. Bo wszystko, co jest na
swiecie, pozqdliwos¢ ciata i pozgdliwos¢ oczu, i pycha Zycia, nie jest z
Ojca, ale ze swiata. I Swiat przemija wraz z pozgdliwoscig swojq; ale
kto petni wole Bozq, trwa na wieki" (1 Jana 2,15-17).



Czy ogladajac dany program, chodzac na dane spotkania, obracajac si¢ w danym towarzystwie
bardziej pragne zaspakaja¢ pozadanie wlasnych oczu, ciala 1 poczucie wlasnej wartosci czy tez
rezygnuj¢ z tego, chcac petni¢ wole Boza?



